Jidelnicek

e = S S

od 02.01.2023 do 31.01.2023

Pondéli 2.1.2023

Presnidav. Rohlik, lu¢inova pomazanka, ovoce, mléko, €aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01¢,07
Obéd Vloc&kova polévka se zeleninou
obsahuje alergeny: 09
Cocka na kyselo se smazenou cibulkou, vejce, zeleninovy salat, chléb, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Svacina Chléb, taveny syr, zelenina, &aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07
Utery 3.1.2023

Presnidav. Tunakova pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,04

Obéd Zeleninova polévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Pecené kufe, brambor, kompot, napoj, voda

Svacina Dalamanek rohlik, pomazanka z &ervené fepy, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,07
Streda 4.1.2023

Presnidav. Vicezrnny rohlik, ajvarova pomazanka, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,01d,07

Obéd Cockova polévka
obsahuje alergeny: 01a,07
Zapecené téstoviny, kysela okurka, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Svaéina Chléb, cizrnova pomazanka s vejcem a syrem, zelenina, ¢€aj, voda o
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Ctvrtek 5.1.2023

Piesnidav. Chléb, vajickova pomazanka, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,10
Obéd Pdrkova polévka
obsahuje alergeny: 01a,07
Rybi prsty, bramborova kase, zeleninovy salat, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,04,07

Svacéina Tvarohova pomazanka, veka, ovoce, mléko, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,07
Patek 6.1.2023

Presnidav. Rohlik, maslo, marmelada, kakao, ¢aj, voda

obsahuje alergeny: 01a,01¢,06,07

Krupicova polévka s vejcem a zeleninou

obsahuje alergeny: 01a,03,09

oravsky vrabec, houskovy knedlik, bilé zeli, sos, napoj, voda
sahuje alergeny: 01a,01c,03

Iéb, maslo, platkovy syr, zelenina, ¢aj, voda

:ﬁwuje alergeny: 01a,01b,07

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

—_ = =

od 02.01.2023 do 31.01.2023

Pondéli 9.1.2023

Presnidav. Rybi pomazaka, houska, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01¢,04,07
Obéd Rajska polévka s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,07
Merurikové a jahodové knedliky s ozdobou ( tvaroh, cukr, maslo, Slehacka), mléko napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Svacina Vicezrnna Zemle, syrova pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,07

Utery 10.1.2023

Presnidav. Lucinova pomazanka, chléb, ovoce, miléko, €aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07
Obéd Rybi polévka
obsahuje alergeny: 01a,04,07,09
Kufeci platek, sos, bramborova kase, zeleninovy salat, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,07

Svacina Tofu pomazanka, dalamanek, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,06

Stfeda 11.1.2023

Presnidav. Krupicova kaSe, ovoce, €aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Obéd Bramborova polévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Chili con carne, chléb, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b

Svaéina Rohlik, Cesnekova pomazanka, ovoce, €aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,07
Ctvrtek 12.1.2023

Piesnidav. Budapestska pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07
Obéd Zeleninova polévka s jahlami
obsahuje alergeny: 09
Pecené vepfové maso, brambor, dusené fazolové lusky, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,07
Svacéina Houska, pastikova péna, zelenina, €aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01¢,03,07

Patek 13.1.2023

Presnidav. Loupék, ovoce, kakao, €aj, voda

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Kufeci vyvar, s téstovinou

bsahuje alergeny: 01a,09

panélsky gulas, jasminova ryZe, napoj, voda
sahuje alergeny: 01a,03

aslo, strouhany syr, zelenina, ¢aj, voda
eny: 01a,01b,07

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

e = S S

od 02.01.2023 do 31.01.2023

Pondéli 16.1.2023

Presnidav. Tunakova pomazanka, houska, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01¢,04,07

Obéd Vloc&kova polévka se zeleninou
obsahuje alergeny: 09
Dukatové buchti¢ky s vanilkovy krém, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Svacina Chléb, lu¢inova pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Utery 17.1.2023

Presnidav. Dalamanek rohlik, maslo, ovoce, bila kava, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,07
Obéd GulaSova polévka
obsahuje alergeny: 0la
Lazenské filé, bramborova kase, zeleninovy salat, napoj, voda
obsahuje alergeny: 04,07
Svacina Chléb, maslo, vafené vejce, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Stfeda 18.1.2023

Presnidav. Vicezrnny rohlik, ajvarova pomazanka, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,07
Obéd Fazolova polévka
obsahuje alergeny: 0la
Syrova omacka, téstoviny, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,07

Svaéina Chléb, maslo, platkovy syr, ovoce, mléko, €aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07
Ctvrtek 19.1.2023

Presnidav. Redkvickova pomazanka, veka, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,03,07

Obéd Zeleninova polévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Kufeci nudli€ky na kari, jasminova ryZe, napoj, voda
obsahuje alergeny: 0la

Svacéina Chléb, fazolova pomazanka, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07,10
Patek 20.1.2023

Presnidav. Rohlik, medové méslo, ovoce, kakao, ¢aj, voda

obsahuje alergeny: 01a,01¢,06,07

Knedli¢kova polévka s nudlemi a zeleninou

bsahuje alergeny: 01a,01¢,03,09

ovézi na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat, napoj, voda
sahuje alergeny: 01a,03

veny syr, zelenina, €aj, voda

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

e = S S

od 02.01.2023 do 31.01.2023

Pondéli 23.1.2023

Presnidav. Rybi pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07

Obéd Hrachova polévka s opecenou houskou
obsahuje alergeny: 01a,01c
Obalovany kvétak, brambor, kompot, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c

Svacina Karlovarsky rohlik, gervais, ovoce, bila kava, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,07
Utery 24.1.2023

Presnidav. Dalamanek, tofu pomazanka, zelenina, &aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06
Obéd Brokolicova polévka
obsahuje alergeny: 01a,07
Spagety s masovou omackou, strouhany syr, napoj, voda
obsahuje alergeny: 01a,07

Svacina Chléb, pomazankovy krém, ovoce, mléko, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07
Streda 25.1.2023

Presnidav. Vicezrnna zemle, pomazanka z ¢ervené fepy, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,07

Obéd Rybi polévka
obsahuje alergeny: 01a,04,09
Kufeci platek, sos, jasminova ryZe, zeleninovy salat, napoj, voda i
obsahuje alergeny: 0la 0

Svaéina Rohlik, Cesnekova pomazanka, ovoce, €aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Ctvrtek 26.1.2023

Piesnidav. Sezamovy rohlik, lu¢inova pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,07
Obéd Jahlova polévka
obsahuje alergeny: 09
Vinna klobasa, brambor, kysela okurka, napoj, voda
obsahuje alergeny: 0la

Svacéina Chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07
Patek 27.1.2023

Presnidav. Domaci pernik, ovoce, kakao, €aj, voda

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Cesnekova polévka s bulgurem

bsahuje alergeny: 01a,03

ajska omacka s Cufty, houskovy knedlik, napoj, voda
sahuje alergeny: 01a,01c,03

aslo, platkovy syr, zelenina, ¢aj, voda

eny: 01a,01b,07

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

Y

od 02.01.2023 do 31.01.2023

Pondéli 30.1.2023

Presnidav. Ajvarova pomazanka, banketka, zelenina, ¢aj, voda

obsahuje alergeny: 01a,01¢,07

Obéd Kminova polévka
obsahuje alergeny: 09

Kufeci nudlicky na hof¢ici, brambor, zeleninovy salat, napoj, voda

obsahuje alergeny: 10

Svacina Vicezrnny rohlik, maslo, ovoce, bila kava, ¢aj, voda

obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,01d,07

Utery 31.1.2023

Presnidav. Jahlova kase, ovoce, €aj, voda
obsahuje alergeny: 07

Obéd Rybi polévka
obsahuje alergeny: 01a,04,07,09

Zeleninové rizoto, strouhany syr, Cervena fepa, napoj, voda

obsahuje alergeny: 07

Svacina Lucina s pazitkou, chléb, ovoce, mléko, ¢aj, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice
01b Obiloviny - zito
01c Obiloviny - jeCmen
01d Obiloviny - oves
03 Vejce

Po cely den zajistén pitny rezim. Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena.

04
06
07
09
10

Ryby
Sojové boby (séja)
MIéko
Celer
Hofcice

vefejna informaéni sluiba



