
01.01.2024 31.01.2024od do

Úterý 2.1.2024
Cereální kuličky, mléko, ovoce, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,07

Vločková polévkaoběd
obsahuje alergeny: 09

Žampionové lasagne se špenátem a česnekem, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,07

Toustový chléb, sýrová pomazánka, ovoce, mléko, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,07

Středa 3.1.2024
Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07

Zeleninová polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Rizoto se zeleninou, strouhaný sýr, červená řepa, sirup, voda
obsahuje alergeny: 07

Houska, tvarohová pomazánka, ovoce, mléko, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Čtvrtek 4.1.2024
Vícezrnný rohlík, sedlácká pomazánka, zelenina, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01d,06,07

Bramborová polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a,09

Pečené kuře na koření, vařený brambor, dýňový kompot, sirup, voda
Rohlík, česneková pomazánka, ovoce, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Pátek 5.1.2024
Loupáček, ovoce, kakao, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Česneková polévka s bulguremoběd
obsahuje alergeny: 01a,03

Hovězí guláš, houskový knedlík, cibulka, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,03

Chléb, pomazánkový krém, zelenina, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07



01.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 8.1.2024
Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,10

Zeleninová polévka s kuskusemoběd
obsahuje alergeny: 09

Rybí prsty, bramborová kaše, zeleninový salát, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,04,07

Rohlík, perla máslová, ovoce, mléko, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Úterý 9.1.2024
Rybí pomazánka se sýrem, dalamánek, zelenina, čaj, voda ( vícezrnné pečivo)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c,04,07,10

Fazolová polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a

Dukátové buchtičky, vanilkový krém, ovoce, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Chléb, lučinová pomazánka, ovoce, mléko, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Středa 10.1.2024
Ředkvičková pomazánka, chléb, zelenina, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,10

Pórková polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Chili con carne, chléb, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,01b

Houska, tofu pomazánka, zelenina, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,06

Čtvrtek 11.1.2024
Strouhaná mrkvička s jablíčem, rohlík s máslem, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c

Rybí polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a,04,07,09

Kuřecí nudličky na hořčici, vařený brambor, zeleninový salát, sirup, voda
obsahuje alergeny: 10

Dalamánek, rohlík, sýrová pomazánka, ovoce, bílá káva, čaj, voda ( vícezrnné pečivo)svačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07

Pátek 12.1.2024
Domácí perník, ovoce, kakao, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Krupicová polévka se zeleninouoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Moravský vrabec, červené zelí, bramborový knedlík, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,03

Chléb, máslo, strouhaný sýr,zelenina, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07



01.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 15.1.2024
Rohlík, pomazánka z červené řepy, zelenina, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Květáková polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a,07

Špagety s masovou směsí, strouhaný sýr, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,07

Chléb, lučinová pomazánka, ovoce, mléko, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Úterý 16.1.2024
Vícezrnný rohlík, bulharská rybí pomazánka, zelenina, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01d,03,04,06,07

Drožďová polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a,09

Čočka na kyselo, smažená cibulka, vařené vejce, zeleninový salát, sirup, voda
obsahuje alergeny: 03

Chléb, perla máslová, mrkev, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b

Středa 17.1.2024
Chléb, sedlácká pomazánka, zelenina čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Rybí polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a,04,07,09

Zapečené těstoviny s uzeným masem, kyselá okurka, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Houska, česneková pomazánka, ovoce, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Čtvrtek 18.1.2024
Sezamová banketka, budapešťská pomazánka, zelenina, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01d,07,11

Kuřecí nudličky se zeleninou, vařený brambor, zeleninový salát, sirup, vodaoběd
Kmínová polévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Pátek 19.1.2024
Šlehaný tvatoh, piškoty, ovoce, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Kuřecí vývar s krupicovými nočky a zeleninouoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Vepřový perkelt, jasmínová rýže, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a

Chléb, máslo, plátkový sýr, zelenina, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07
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Pondělí 22.1.2024
Veka, pomazánka z červené řepy, zelenina, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Vločková polévkaoběd
obsahuje alergeny: 09

Jahodové knedlíky, šlehaný tvaroh, máslo, sirup, voda, mléko
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Chléb, máslo, šunka, ovoce, mléko, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Úterý 23.1.2024
Chléb, mrkvová pomazánka, zelenina, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,10

Brokolicová polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a,07

Lázeňské filé, bramborová kaše, zeleninový salát, sirup, voda
obsahuje alergeny: 04,07

Rohlík, sýrová pomazánka, ovoce, mléko, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Středa 24.1.2024
Krupicová kaše sypaná grankem, ovoce, čaj,vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,07

Rajská polévka s těstovinouoběd
obsahuje alergeny: 01a,07

Čínské nudle se zeleninou a kuřecím masem, zelný salát, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a

Dalamánek, ajvarová pomazánka, zelenina, čaj, voda ( vícezrnné pečivo)svačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07

Čtvrtek 25.1.2024
Banketka, lučina s pažitkou, ovoce, mléko, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Čočková polévka s cizrnouoběd
obsahuje alergeny: 01a

Karbanátek, vařený brambor, kyselá okurka, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,03

Karlovarský rohlík, gervais, ovoce, bílá káva, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07

Pátek 26.1.2024
Chléb, máslo, marmeláda, ovoce, kakao, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Kuřecí vývar s těstovinouoběd
obsahuje alergeny: 01a,10

Hovězí na česneku, bramborový knedlí, špenát, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,03

Houska, pomazánkový krém, zelenina, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01c,07
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Pondělí 29.1.2024
Houska, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c,04,07

Drožďová polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a,09

Žemlovka s jablky, mléčný nápoj, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,03,07

Chléb, budapešťská pomazánka, zelenina, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Úterý 30.1.2024
Jáhlová kaše se skořicovým cukrem, ovoce, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07

Gulášová polévkaoběd
obsahuje alergeny: 01a

Rybí karbanátek, bramborová kaše, zeleninový salát, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,03,04,07

Rohlík, perla máslová, ovoce, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01c

Středa 31.1.2024
Chléb, medové máslo, ovoce, kakao, čaj, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Hrachová polévka s opečenou houskouoběd
obsahuje alergeny: 01a,01c

Brambory na paprice, chléb, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Dalamánek rohlík, tvarohové pochutnání, zelenina, čaj, voda ( vícezrnné pečivo)svačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,03,07

Po celý den zajištěn pitný režim.   Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

01a
01b
01c
01d
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10 
11

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


